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RO Handball fir alle - jetzt geht es endlich wieder los!
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Da die Inzidenz-Werte weiter sinken, gibt es ab dem 7. Juni weitere Lockerungen und
Erleichterungen, so dass unsere Mannschaften den Trainingsbetrieb wieder aufnehmen
konnen. Hierbei gilt: Offnen mit Umsicht und Vorsicht, alle Beteiligten miissen mit den
Lockerungen verantwortungsvoll umgehen. Dabei sind viele organisatorische Dinge zu
beachten, fur die - wie schon nach dem letzten Lockdown im vergangenen Jahr - viele
,Helfende Hande"“ benotigt werden, um den Trainer/*Innen und Spieler/*Innen die ersten

Schritte zur Normalitat zu ermoglichen.

Fur die verschiedenen Altersklassen gibt es in den kommenden Wochen unterschiedliche
Zielsetzungen: Im Kinder- und Jugendhandball wird der Fokus auf dem gemeinsamen
Spielen und Trainieren liegen, wahrend im Junioren- und Senioren-Bereich bereits die
Vorbereitung auf den geplanten Saisonstart im Oktober 2021 beginnt. Hier wird der
Schwerpunkt zunachst auf der Verletzungspravention und das Zuruckerlangen der Technik
und Spielfahigkeit liegen.

Wir wunschen alle Beteiligten viel Spals - durch umsichtiges Verhalten untereinander und
mit der Unterstutzung aller Beteiligten haben wir es zu einem grof3en Teil selbst in der
Hand, dass wir endlich unserem Handballsport wieder nachgehen konnen. Dafur vorab
schon herzlichen Dank!



